
 

 

سفارشات                                                                  

ر  ٹرسٹ کے زیر اہتمام عالمی یوم خواتین کے موقع پہ منعقدہ مجلس مذاکرہ بعنوان 

 

ی لفئ
 ورکنگ ویمن و

'صنفی برابری کا حقیقی تصور '' میں معزز شرکاء نے درج ذیل سفارشات پیش کی '  

عورت ہونے پر فخر کرنا ہوگا بطور انسان ہر دو اصنا ف کے پاس اپنی اپنی خوبیاں اور  ۔ ہمیں اپنے 

 کمزوریاں ہیں۔ 

د  سے خود کو منوانا ہےراستے خود بخو  اپنی صلاحیتوں اور کام ۔ خواتین کوہر شعبہ میں مواقع مل رہے ہیں

  ہیں۔ کھلتے

۔ ۔ معاشرے میں مساوی مواقع ہردواصناف کا حق ہے  

ہ اٹھانے کی کوشش کرنا غلط ہے۔ فائد خاتون ہونے کا ۔   

 ۔ معاشرت گھر سے بنتی ہے گھر کی سپورٹ کے ذریعے ہی آگے بڑھنے کے راستے کھلتے ہیں۔ 

۔ ہمیں ان رکاوٹوں کو  پہچان کر دورکرنا ہوگا جوخواتین کے بنیادی حقوق کی فراہمی کی راہ میں حائل   

 ہیں۔ 

 ےبھی ہونی  بات  ماڈل مردوں کی  ۔ رول ماڈل عورت کے ساتھ  رول
ی

 

ئ
 
ہ
   ۔چا

کرنا ضروری ہے۔   مطابق ورکنگ ماحول فراہ  کے  ۔ خواتین کو ان کی طبعی ضروریات  

  بہت جامع ہے۔سے  ۔ پاکستان کا آئین خواتین کے حقوق کے حوالے  

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  کی راہ میں حائل بنیادی حقوق کی فراہمی کے  دورکرنا ہوگا جوخواتین کاوٹوں کو  پہچان کر  ہمیں ان ر ۔

 ہیں۔ 

ہرایک کے لیے ضروری ہے۔ سپورٹ سسٹم یا باہمی تعاون کی فضاء خواتین  اور مرد  ۔  

گی۔  حاصل کریں گی تو ہرجگہ مانی جائیں اپنی صلاحیتوں میں مہارت۔ خواتین   

عورت کو سراٹھاکر چلنے  کا حوصلہ دیتاہے۔  کا دیا ہوا اعتماد  بھائی اور شوہر  ۔ باپ  

۔ پتہ نہیں ہے میں کے بارےخواتین کو اپنے قانونی  حقوق  ۔   

ہے۔   انصاف کا  اصل مسئلہ  ظلم ہے اورعدم  ۔ ہمارے معاشرے   

کو برداشت کرنا اور مہذب طریقے سے تبادلہ خیال کرنا  ہی  راستےنکال سکتاہے۔  رائے  اختلاف   ۔  

کو تسلیم کرنا  طبعی فرق  ایک دوسرے کے بلاوجہ کاعدم تحفظ  نہیں بلکہ  ہمیں نہیں  یہ  انا کی جنگ ۔ یہ 

 ہوگا۔

ں دیگر  وہاہو مساوات کو مرحلہ وار نافذ کرنا ہوگا۔جہاں صحت وخوراک میں عدم مساوات  صنفی ۔

   کرنا دشوار ہے۔ لہذا ہر پہلو پر کام کرنا ہوگا۔برابری کو قائمجگہوں پر اس 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

جن کا  ہیں   خواتین کی بہت سی صلاحیتیں ایسی۔ ہر کام طاقت سے نہیں ہوتا اصل چیز فوکس کرنا ہے۔ 

اٹھایا جارہاہے۔  پوری طرح نہیں  ہ قومی اور بین الاقوامی سطح پرفائد  

ریٹنگ کی دور میں سب سے زیادہ   ۔ میڈیا کا کردار بہت اہ ہےمیں  ۔  عورتوں کا امیج خراب کرنے 

استعمال کررہے ہیں ۔ ان کو روکنا ضروری ہے۔ کو ں ؤعورت کو اور معاشرے کے کمزور  پہلو  

ہونا شروع ہوجاتے ہیں۔ آہستہ  آہستہ  راستے آسان  سے۔ خود اعتمادی اور مضبوط قوت ارادی   

فتووں کے حوالے   کے حوالے سے بات کرنے کے بجائے میں قرآن وحدیثعورت کے بارے  ۔

کہ درست نہیں ہے۔ جو   ہیں   عورت کو فتووں کا پابند کرتے۔ سے بات کی جاتی ہے  

یا فکری سب سے بالا تر  ت ،خواہ وہ سیاسی ہوں سماجی ۔ عورتوں کے حقوق کے بارے میں اپنے تعصّب 

مشترکہ کوشش کرنی ہے۔    اور ان کے حقیقی حل کیہوکر کوشش کرنی ہوگی ۔ حقیقی مسائل  

  ۔ ہیئےبزرگوں کی دیکھ بھال کے لے بھی چھٹیوں کا قانون بننا چا    کو ۔ میٹرنٹی کے ساتھ خواتین 

   کی ہے۔  ڈیپنڈینس۔خواتین کے حقوق کی ساری جدوجہد انٹر

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


